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                PREPARO DE ULTRASSONOGRAFIA 

 
ALIMENTAÇÃO E PREPARO  

• Para esse exame não é necessário jejum. 

 

ORIENTAÇÕES PARA O DIA DO EXAME:  

• CHEGAR COM 20 MINUTOS DE ANTECEDÊNCIA; 

• Se houver EXAMES ANTERIORES de imagem relacionados ao exame atual, trazer na 
data da realização do exame agendado (preferencialmente login e senha para acesso 
remoto, se exames de outra instituição); 

• Clientes menores de idade, obrigatório acompanhante maior de 18 anos, que deverá 
permanecer no local até o final do exame; 

• Não há necessidade de suspender medicação de uso habitual; 

• Se o local a ser examinado estiver recoberto por curativos, será necessário ser 
retirado. Caso seu médico ainda não tenha permitido, verificar com o mesmo se o 
exame poderá ser realizado; 

• Vestir preferencialmente roupas que não sejam apertadas. 

 
EFEITOS COLATERAIS 

Não se aplicam a esse exame. 


